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CURSO DE MEDIACION FAMILIAR 
 

Directora del curso: 
Dña. Silvia Hinojal López. 
Abogada. Mediadora 

 

 
DESCRIPCIÓN 
La mediación surge como método alternativo de resolución de conflictos en el que los propios 

interesados van a ser quienes, ayudados por un tercero imparcial, intentarán buscar sus propias 

soluciones. Este curso de formación teórico-práctico está dirigido a Letrados con previa formación 

en técnicas y herramientas de gestión y resolución de conflictos a través de la Mediación que 

deseen especializarse en el ámbito de la Mediación Familiar, de ruptura de parejas y relaciones 

familiares, con formación impartida por un equipo docente interdisciplinar y con extensa 

experiencia 

 

OBJETIVOS 
Formar al alumno tanto de forma teórica como práctica en mediación en el ámbito familiar, de 
ruptura de parejas y relaciones familiares, como complemento para la labor profesional del 
Letrado. Este curso junto con el Módulo específico de técnicas y herramientas de gestión y 
resolución de conflictos a través de la mediación cubriría las exigencias formativas para la 
incorporación al Centro de Mediación mediaICAM. 
 

Información de interés 
REQUISITOS DE ACCESO A LOS LISTADOS DE MEDIADORES DE mediaICAM: 

- Ser abogado colegiado ejerciente en el ICAM en el momento de solicitar la incorporación. 

- Sin sanción en el expediente profesional. 

- Estar al corriente de las obligaciones colegiales. 

- Disponer, en el momento de solicitar la incorporación, de formación teórica y práctica-

presencial suficiente y acreditada, tanto en aspectos generales de mediación (herramientas 

y habilidades), como en las materias específicas para las que se solicita ser incorporado 

como mediador. 

 
Teoría/Práctica 
100 horas: 60 horas de clases teóricas y 40 horas de clases prácticas. 
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PROGRAMA 
 

I. Entorno Social. 

1. Sociología de la familia. 

2. Los conflictos y el contexto social en el que surgen y se desarrollan. 

3. Las etapas del ciclo vital de la familia. 

4. La familia de origen y la familia creada. 

5. Evolución 

 

II. Derecho de Familia. 

1. Las uniones matrimoniales. Referencia a matrimonios mixtos (españoles y extranjeros) 

y matrimonios entre ciudadanos de diferentes comunidades autónomas. 

2. Otras formas familiares: uniones de hecho. Referencia al panorama legislativo de 

España: Las leyes de parejas de hecho. 

3. La evolución de la familia: diferentes ciclos (antes de la ruptura y después de la 

ruptura). 

4. Los procesos de separación, divorcio y ruptura de unión de hecho. El procedimiento de 

mutuo acuerdo. El procedimiento contencioso. Las medidas provisionales: previas y 

derivadas. 

5. El convenio regulador. Cuestiones de orden público. Límites legales. Diferencias entre 

la redacción del convenio regulador y el documento acuerdo de mediación. 

6. Derecho Internacional privado de familia. Legislación aplicable en matrimonios 

mixtos. Reglamentos comunitarios. 

 
III. Fiscalidad. 

1. Diferentes regímenes económicos matrimoniales. 

2. Liquidación del régimen económico matrimonial de sociedad de gananciales. 

3. Comunidad de bienes. 

4. Normativa fiscal aplicable a los diferentes regímenes. 

5. Inscripción registral. 

6. Repercusión en la declaración de IRPF y Patrimonio 

7. Tratamiento fiscal de las personas de alimentos y compensatoria. 

 

IV. Psicológico y social. 

1. Psicología educativa y entorno familiar. Las etapas del desarrollo humano: la infancia, 

la adolescencia, la edad madura, la senectud. 

2. Tipos de familia. 

3. Efectos psicológicos ante el conflicto 

4. Efectos psicológicos ante una situación de ruptura de pareja. 

5. Efectos sociales y educativos de la separación o divorcio. 

6. La elaboración del duelo en la ruptura de pareja. 

7. La violencia en el ámbito familiar: ¿se puede mediar? 
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8. Otras situaciones que marcan la relación de dinámica familiar: miembros de la familia 

con discapacidades; miembros de la familia con enfermedades físicas invalidantes o 

dependencia. 

 
V. Mediación Familiar. 

1. Origen y evolución de la mediación familiar. 

2. Diferencias entre mediación familiar y otros (terapia familiar; asesoramiento familiar; 

pericial). 

3. Modelos de mediación (técnicas y aspectos psicológicos): Harvard (negociación), 

Transformativo, Circular Narrativo.  

4. El proceso de mediación. Estructura y características.  

5. Técnicas de comunicación y herramientas en mediación. 

6. Principios de la mediación familiar 

7. Etapas en el proceso de mediación familiar: 

a. Información a las partes 

b. Confirmación, voluntariedad y aceptación de la mediación. 

c. Clarificación de posiciones, intereses y necesidades. 

d. Trabajo de opciones 

e. Redacción de acuerdos 

8. Objetivos de la mediación familiar. 

9. Los hijos en el proceso de mediación familiar. 

10. La figura del mediador familiar. 

11. Código deontológico del mediador familiar. 

12. La empresa familiar: problemática múltiple. La mediación familiar en la empresa 

familiar: sucesión generacional de la empresa; rupturas de matrimonios de socios de la 

empresa familiar 

 

VI. Contexto legal de la Mediación Familiar. 

1. Los sistemas alternativos de resolución de conflictos (ADR).  

2. Análisis comparativo de las leyes de mediación familiar en España. Otros proyectos de 

leyes de mediación familiar en España. 

3. El Registro de Mediadores. 

4. La Mediación familiar en Europa y otros países (EE.UU., Canadá, Latinoamérica). 

5. El Libro Verde: referencia a la mediación como compromiso de los países europeos. 

6. La Directiva Europea: trasposición. 
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VII. Técnicas, dinámicas y casos prácticos. 

1. Técnicas de Mediación: 

a. La entrevista como herramienta fundamental en el proceso de mediación 

familiar. 

b. Otras técnicas de mediación familiar 

c. La pasividad en el proceso de mediación familiar 

d. El desequilibrio de poder en el proceso de mediación familiar 

e. Entrenamientos, dinámicas y casos prácticos 

f. Evaluación alumnos. 

 

PROFESORADO 
 
Dña. Margarita Aguilera Reija 
Abogada. Mediadora 

Dña. Thelma Butts Griggs 
Abogada. Mediadora. 

Dña. Yolanda Dutrey Guantes 
Abogada. Profesora Universidad Juan Carlos I (Derecho internacional de familia). 

Dña. Margarita García Tomé 
Psicóloga. Mediadora. 

Dña. Silvia Hinojal López. 
Abogada. Mediadora. 

Dña. Amparo Quintana García 
Abogada. Mediadora 

Dña. Gema Martín Riaza 
Abogada. Mediadora. 

Dña. María Jesús Pérez Crespo 
Psicóloga. Mediadora 

D. Alejandro Sánchez Prieto 
Abogado. Mediador. 

Dña. María Luisa Santana 
Abogada. Mediadora 

Dña. Guadalupe Viola 
Abogada. Mediadora 

 

 

 


