
 

Inscripció 

La inscripció és gratuïta. L’heu de sol·licitar a inscripció  
fins al 21 de maig de 2015 inclòs. Al formulari, 
recordeu-vos de respectar les instruccions per 
comunicar les vostres dades que s’indiquen a 
continuació per a la inscripció per correu electrònic. 

Si trobeu dificultats per fer la sol·licitud d’inscripció en línia, podeu 
contactar amb Nous Programes enviant un missatge a npf@gencat.cat 
amb les dades següents: 

- Assumpte del missatge: nom de la jornada 

- Nom i cognoms (1r i 2n) tal com consten al vostre document oficial 
d’identitat 

- Número de DNI (amb lletra), passaport (amb país d’emissió) o NIE 

- Estudis/formació (filòleg, psicòleg, etc.) i professió exercida 
actualment o càrrec ocupat (professor, dissenyador, cap de secció, 
etc.) 

- Si treballeu al Departament de Justícia, direcció general de la qual 
depeneu (per ex., DGEPCJJ); si treballeu en algun altre 
departament de la Generalitat o en una altra administració, 
preciseu-ne el nom complet 

- Nom exacte i complet del lloc de treball (per ex., Unitat de 
Planificació) sense abreviatures ni sigles, indicant àrea, unitat, etc. 

- Adreça completa de la feina: codi postal, apartat de correus, etc.  

- Telèfons de contacte (fix de la feina i mòbil) 

- Adreça individual de correu electrònic de la feina (per rebre-hi 
correctament les notificacions personals relatives a l’activitat en 
què us inscriviu) 

A més, ens és molt útil per poder mantenir el contacte que ens 
comuniqueu les vostres dades personals: 

- Adreça del domicili (amb codi postal) 

- Telèfon fix  

- Adreça de correu electrònic 

Tractament de dades 
La base de dades del CEJFE és d’ús estrictament intern. 
Les vostres dades personals no es comunicaran a tercers, 
només es faran servir per enviar-vos les notificacions 
relatives a les activitats del CEJFE. 

Les places són limitades. Rebreu una resposta a la 
vostra sol·licitud per correu electrònic uns quants dies 
abans de l’activitat. 

L’activitat dóna dret a certificat d’assistència. 
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Codis 
 
CEJFE: 90/02/11/2015 
 
 
Dia i hora 
 
Dimarts 26 de maig de 2015, de 8.45 a 17.45 h 
 
 
 
Lloc 
 
Centre d’Estudis Jurídics  
i Formació Especialitzada  
Carrer Ausiàs Marc, 40  
08010 Barcelona 
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Presentació  
 
Aquest seminari està emmarcat en la gestió del 
coneixement de les mesures penals alternatives. I 
pretén combinar l’adquisició de coneixement a 
través de la simple recepció amb els mètodes 
interactius amb l’objectiu de buscar la millora a 
través de les eines tècniques i emocionals.  
 
La feina del delegat de mesures penals 
alternatives demana implicació i demana 
coneixements tècnics cada cop més amplis i 
especialitzats. És per això que aquesta jornada  
tractarà d’impartir coneixements de l’àmbit del 
dret:; de la legislació d’estrangeria i també criteris 
generals i específics en matèria d’execució i de 
legislació penal i processal 
 
Enmig de tot,  tallers per treballar la resiliència, 
elements bàsics per gestionar els conflictes, la 
comunicació, i com tenir cura d’un mateix, quan el 
treball demana implicació i intensitat. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Destinataris  
 
-Delegats d’execució de mesures penals 
alternatives  
- Professionals de l’àmbit de l’execució penal  
 

 Programa  

8.45-9.00 h 
Acreditació i lliurament de la documentació 

9.00-9.15 h 
Presentació 
Josep Xavier Hernández Moreno 
Director del Centre d’Estudis Jurídics i Formació 
Especialitzada 

Pius Fransoy Molina  
Cap de l’Àrea de Mesures Penals Alternatives i 
coordinador de la comunitat de pràctica de mesures 
penals alternatives (CoP MPA) de la Direcció 
General d’Execució Penal a la Comunitat i de 
Justícia Juvenil (DGEPCJJ) 

9.15-11. h 
Ponència 
Estrangeria : Serveis i Legislació  
Sílvia Martínez Villar 
Jurista del Centre d’Iniciatives per a la Reinserció 
(CIRE) 

11.00-11.30 h 
Pausa   

11.30-14.30  h 
Tallers  
Resiliència  

1. Part Teòrica 
Ingeborg Porcar 
Directora de la Unitat de Trauma, Crisis i 
Conflictes de Barcelona (UTCCB) de la Universitat 
d’Autònoma de Barcelona (UAB) 

2. Part pràctica en grups 
- Com tenir cura d’un mateix: la potenciació de la 
resiliència en el dia a dia  
- La comunicació en situacions d’elevada càrrega 
emocional 

 - La micro gestió de conflictes aplicada a les 
tasques professionals 
 - La distància emocional com a eina protectora . 
- El defusing com a eina de recuperació després 
dels incidents crítics 

3.Posada en comú  

Moderat per l’equip de professionals de la 
UTCCB 
 
14.30-15.30 h 
Pausa 
 
15.30-17  h 
Ponència 
Llenguatge jurídic  
Mariano David Garcia  Esteban 
Magistrat del Jutjat de Menors número 3 de 
Barcelona 
 
17.30-17.45 h  
Cloenda 
Marc Ceron Riera  
Subdirector general de Reparació i Execució 
Penal a la Comunitat de la DGEPCJJ  
 
 
 
 
 
 
Retransmissió de la jornada 
La jornada s’enregistrarà i podreu accedir als 
vídeos al cejfe.tv uns dies després de la jornada. 
 
Material didàctic  
Trobareu el material didàctic de la jornada al web 
del CEJFE (Apartat Formació>Compartim>Àmbit 
penal> CoP MPA) uns dies després de la jornada. 
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